Fiche randonnée

Titre: Balade du Domaine du Houssay (Spay, 72)

Description: Balade créée par « Running »
Promenade et baignade accessible

Une base de loisirs de 40 hectares, le Domaine du Houssay abrite trois plans d’'eau reliés par des
sentiers bordés d’arbres en bordure de la Sarthe. Cette balade agréable te fera découvrir la
campagne sarthoise tout en te donnant acceés a diverses activités de détente et de loisirs.

Cette boucle d’un peu plus de 3 km te fera faire le tour des trois plans d’eau. Le paysage est
verdoyant, 'ambiance est propice a la détente et les oiseaux abondent. Si 3,4 km te semble un
peu trop long, tu peux toujours raccourcir la boucle en empruntant les sentiers transversaux.

Offrant de nombreuses activités, ce domaine fera la joie des enfants actifs et des amoureux de
sports nautiques, a seulement 20 minutes du Mans. La baignade est accessible aux personnes a
mobilité réduite grdace a des tiralos.

A Précautions particuliéres
Les chemins peuvent étre un peu glissants par temps de pluie, mais restent praticables.

AP Conseils

s Certaines sections sont moins ombragées. Prévoir une protection solaire, un chapeau et de
l'eau s'il fait chaud.

LT Accessibilité
A Parking a I'entrée du Domaine
L2 Toilettes accessibles a I'accueil et au camping
€D & D Aide non requise. Prudence recommandée si les sentiers sont détrempés

Sable compact, roulement facile adapté aux fauteuils et poussettes
Quelques bancs sur le parcours

A9 Autour de la boucle, certaines sections seront exposées au soleil

A Il est possible de couper a tout moment pour revenir plus rapidement en cas de fatigue

L Le sol peut étre glissant s'il pleut

A nformations supplémentaires
/[7Base de loisirs payante en juillet et aolt (2,50 €, gratuit pour les -12 ans)
<ZBaignade accessible grdce a des tiralos (baignade surveillée I'aprés-midi en juillet et en aoit)
@ Sports d’eau : Location de canoés, stand-up paddles et pédalos
Péche (avec carte de péche en vente au Domaine d'avril a septembre)
A7 De nombreux jeux pour enfants
Location de VTT, tandems, rosalies et hoverboards
(D Parcours d'orientation
&b Minigolf et discgolf
J/Restauration sur place



Fiche randonnée

&’ Boulodrome
&FTables de pique-nique
7<7Cheévres et moutons a caresser
AY Terrain de camping

A proximité :
L7 Spaycific Zoo (parc aux oiseaux) labellisé Tourisme et Handicap a 2 km

Ville: Spay Distance: 3,4km Dénivelé:
23,52495574951171m
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